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Dokumentation des Projektes im FSJ 
Wenn ein Projekt durchgeführt wurde, bringe bitte diese Dokumentation  
zum nächsten Seminar mit. 

 
 

Meine Spuren im FSJ. 
 

Name:  ____________________________________________________ 
 

Einsatzstelle: ____________________________________________________ 
 

Projekt: ____________________________________________________ 

 
 
 

Vorstellung der Projektidee und der ursprünglichen Ziele 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beschreibung der Durchführung 
Was habe ich gemacht? Was habe ich anders gemacht als ich es vorhatte (Projektidee)? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Konnte ich den Zeitplan einhalten? 

 
 
 
 
 
 
 
Wie waren die Motivation und die Stimmung der Beteiligten? 
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Selbst- und Fremdeinschätzung 
Wie war das Feedback der TeilnehmerInnen? Welche Rolle hatte ich – wie habe ich sie 
ausgefüllt?  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Reflexion  
Was hat gut geklappt? Was hat mir besonders gefallen? Was würde ich beim nächsten Mal 
verändern? 

 
 
 
 
 
 
Was war schwierig? Was hat mich geärgert? 

 
 
 
 
 
 
Was hat mich überrascht?  

 
 
 
 
 
 
Habe ich meine Ziele erreicht oder haben sich Ziele evtl. verändert? 

 
 
 
 
 
 
Was ich sonst noch anmerken möchte? 

 
 
 
 
 
 
 

________________________     ______________________     _________________ 
Unterschrift Freiwillige / Freiwilliger   Unterschrift Anleiterin / Anleiter         Ort, Datum 


